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INSTRUCCIONES Y NORMAS

LAICOS CARMELITAS DESCALZOS
PROVINCIA SANTA TERESITA DEL NINO JESUS DE COLOMBIA

1. FUNDAMENTACION

“Vayan y hagan discipulos a todas las gentes, bautizandolas en el nombre del
Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, y ensefidandoles a guardar todo lo que yo les
he mandado. Yo estaré con ustedes todos los dias, hasta el fin del mundo” (Mt
28, 19-20). El Evangelio de Jesucristo, norma suprema de todo bautizado y
fundamento de la misién en la Iglesia, nos anima a constituir el Movimiento de Laicos
Carmelitas Descalzos de la Provincia Santa Teresita del Nifio Jestus de Colombia.

A partir del Concilio Vaticano II, la presencia del laico en la Iglesia, adquirié una
dimension activa en la construccion del Reino de Dios tal como sucedié en las
primeras comunidades cristianas. Lumen Gentium, Gaudium et spes, Christi Fidelis
Laici, Aparecida y Evangelii Gaudium, son los documentos a través de los cuales (en
algunos de sus capitulos y/o apartados) el Magisterio Eclesial, invita a los laicos a ser
presencia activa en todos los lugares del mundo, resaltando la misién que tienen de
ser “sal de la tierra”, en especial en las circunstancias donde solo ellos pueden estar
presentes. Ademas, fundamenta antropolégicamente a los Laicos Carmelitas
Descalzos, el hecho de que Dios ha creado al ser humano a su “imagen y semejanza”,
para que como reflejo de la comunion trinitaria, pueda en Cristo Resucitado, construir
comunidad “con un solo corazdon y una sola alma” (Hch 4,32).

“Poned los ojos en el Crucificado y haraseos todo poco” (7M 4, 8). Atendiendo el
llamado de Dios en el carisma teresiano-sanjuanista, el Movimiento de Laicos
Carmelitas Descalzos acepta la invitacion a conformar comunidades de fe y oracion
como fuente fundamental del conocimiento y union divina, lo que permite que la
gracia de Dios ilumine con la doctrina de los Santos del Carmelo que encontraron en
este camino, el aprendizaje progresivo de los misterios cristianos, los consejos
evangélicos y las exigencias de virtud y entrega apostdlica para conformar los deseos
y obras con las del divino Maestro, y testimoniar la voluntad del Padre: “Entendamaos,
hijas mias, que la perfeccion verdadera es amor de Dios y del préjimo, y
mientras con mas perfeccion guardaremos estos dos mandamientos, seremos
mas perfectas.” (1M 2, 17).
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La vida de cada comunidad de Laicos de Carmelitas Descalzos en la Provincia de

Colombia, sera posible con la oracién personal y comunitaria que converge en el
compromiso de asumir proféticamente la responsabilidad de llevar a los hermanos a
un sincero encuentro fraterno y solidario con Jesucristo, en el respeto por la dignidad
humana y en la lucha amorosa por la justicia y la paz. Maria, Reina y Hermosura del
Carmelo, auténtico modelo de obediencia, humildad y discipulado, sera el faro del
Movimiento.

2. JUSTIFICACION

Los Laicos Carmelitas Descalzos, en la busqueda de la comunién e intimidad con Dios,
han encontrado en el carisma teresiano-sanjuanista, la fuente fundamental del amor y
la union divina a partir de la cual aceptan la invitacién a conformar comunidades de
fe, oracidn, servicio y entrega en su labor misionera en la Iglesia.

Ante los desafios que presenta un mundo globalizado, altamente tecnoldgico, frente a
las circunstancias sociales de América Latina y en la situaciéon de desigualdad de
Colombia, donde el ser humano enfrenta una gran soledad, un vacio interior, un
materialismo desbordante, un olvido de lo trascendente que le impide realizarse
verdaderamente como hijo de Dios, resuenan actuales y apremiantes las palabras de
Santa Teresa de Jesus: “Estase ardiendo el mundo, quieren tornar a sentenciar a
Cristo, como dicen, pues le levantan mil testimonios, quieren poner su Iglesia
por el suelo, ;y hemos de gastar tiempo en cosas que por ventura, si Dios se las
diese, tendriamos un alma menos en el cielo? No, hermanas mias, no es tiempo
de tratar con Dios negocios de poca importancia.” (C 1, 5). Todo esto debe
conducir al Movimiento para que impulse a los integrantes de cada comunidad local a
ser discipulos y misioneros de Cristo a través de la irradiacion del Evangelio,
generando esperanza en su contexto inmediato: “Y adonde no hay amor, ponga
amor, y sacara amor...” (San Juan de la Cruz, carta 26).

3. OBJETIVO GENERAL

Participar en la construccion del Reino de Dios, alentados por la palabra, testimonio y
doctrina de los Santos del Carmelo Descalzo, posibilitando una experiencia orante,
fraterna y apostodlica en los integrantes del Movimiento de Laicos Carmelitas
Descalzos como bautizados en la Iglesia Catdlica.
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4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

4.1. Consolidar el Movimiento de Laicos Carmelitas Descalzos en la Provincia Santa
Teresita del Nifio Jesis de Colombia, segin las directrices del Gobierno
Provincial.

4.2. Construir comunidades cristianas que tengan como fundamento el Evangelio de
Jesucristo, y permanezcan en comunién con la Iglesia.

4.3. Hacer de la oracién, un estilo de vida que impregne todas las acciones
cotidianas.

4.4. Profundizar en la doctrina espiritual de los Santos Carmelitas Descalzos,
fomentando su lectura orante y testimonial.

4.5. Promover la dignificaciéon del ser humano a través de un encuentro profundo
con Dios.

4.6. Irradiar las comunidades con el carisma teresiano-sanjuanista, consolidando la
unidad, mediante la oracién puesta al servicio de los hermanos.

4.7. Venerar a Maria como modelo de santidad, aprendiendo de ella los valores del
discipulado cristiano.

4.8. Recordar la tradicién profética del Carmelo, actualizdndola en el compromiso
por la justicia social.

5. LINEAS DE ACCION

El Laico Carmelita Descalzo hara vida su vocacion de bautizado, participando
activamente en el triple ministerio de Cristo: sacerdotal, profético y real. En
consecuencia, las lineas de acciéon deben focalizarse en la oracioén, la fraternidad y el
apostolado.

5.1. Laoracion, fortaleza interior del Laico Carmelita Descalzo:
Posibilidades:
*Participacion constante de las celebraciones liturgicas de la Iglesia.
*Celebracion de las festividades de la Orden de Carmelitas Descalzos.
*Grupos de Oracion Teresiana —-GOT.
*Escuelas y/o Grupos de Espiritualidad.
*Lectio Divina.
*Adoracion al Santisimo Sacramento.
*Devocion a Maria bajo la advocaciéon de Nuestra Sefiora del Monte Carmelo.
5.2. La fraternidad en la comunidad y la formacion en el Carisma Carmelitano
Descalzo:
Posibilidades:
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*Encuentros semanales de cada comunidad de Laicos Carmelitas Descalzos.
*Estudio sistematico de las obras de los Santos del Carmelo, segin el
cronograma establecido para dar unidad al Movimiento.

*Dindmicas grupales que favorezcan mayor identidad con el carisma teresiano-
sanjuanista y consoliden la vivencia de la fraternidad.

*Programacién de un retiro espiritual anual para cada comunidad local.

*Encuentros formativos y/o fraternos entre comunidades locales que tengan
cercania geografica.

5.3. Elservicio como luz para los hermanos:
Posibilidades:
*Establecer formas concretas de anuncio del Evangelio.
*Defender la dignidad humana, despertando en las personas, la conciencia de
su condicion de hijos de Dios.
*Comprometerse como comunidad en una obra social bajo la direccién del
Superior local o su Delegado.

6. ESTRUCTURA

“...Que en esta casa... aqui todas han de ser amigas, todas se han de amar, todas
se han de querer, todas se han de ayudar...” (C 4, 7).

La estructura organizacional del Movimiento de Laicos Carmelitas Descalzos de la
Provincia Santa Teresita del Nifio Jesis de Colombia, desarrolla sus actividades bajo
las directrices del Gobierno Provincial. El Movimiento estd conformado por
comunidades locales que son dirigidas por el Superior del convento al que pertenecen,
y animadas por el Delegado establecido por dicho Superior.

Nota: En el caso de que surjan comunidades en lugares donde no haya ereccion
candnica de los frailes, el Superior Provincial determinara quién sera el encargado de
coordinar las actividades.

6.1. Direccion General
Gobierno Provincial: El Superior Provincial y su Consejo son el referente
primero, y bajo su direcciéon se rige el Movimiento de Laicos Carmelitas
Descalzos. Es potestad del Gobierno Provincial, elegir al Fraile encargado de la
coordinacién del Movimiento en la Provincia de Colombia.

6.2. Coordinacion General
El Fraile delegado por el Gobierno Provincial y el Presidente del Movimiento de
Laicos Carmelitas Descalzos, seran los encargados de la coordinaciéon del
Movimiento en la Provincia de Colombia.
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6.3.

6.3.1.

6.3.2.

6.4.

6.5.

Presidencia del Movimiento
El Presidente del Movimiento de Laicos Carmelitas Descalzos debera ser
miembro activo en una comunidad local, con un minimo de tres (3) afios
haciendo parte del Movimiento.
Eleccion del Presidente del Movimiento
En el Encuentro Nacional de Laicos Carmelitas Descalzos se elegira al
Presidente del Movimiento entre los postulados (las comunidades,
debidamente constituidas, que lo deseen, pueden postular un candidato).
La elecciéon sera por dos afnos y cada comunidad tendra un voto. Sera
elegido el candidato que obtenga la mayoria simple. El Presidente no podra
ser reelegido para un periodo inmediatamente siguiente al de su servicio al
frente del Movimiento. El laico que haya ejercido la presidencia podra ser
postulado para periodos posteriores.
Funciones del Presidente del Movimiento
*Transmitir los lineamientos del Gobierno Provincial a los laicos en las
diferentes comunidades locales, manteniendo una comunicaciéon constante y
actualizada con los laicos coordinadores locales.
*Trabajar conjuntamente con el Delegado del Gobierno Provincial con el fin de
cumplir los objetivos del Movimiento; favoreciendo la conformaciéon de nuevas
comunidades de laicos, y acompafnando la sede anfitriona del Encuentro
Nacional.
*Asistir a las reuniones y/o presentar los informes cuando el Gobierno
Provincial lo determine pertinente.
*Presentar el informe de su gestion durante el Encuentro Nacional.
Direccion Local
*La estructura del Movimiento de Laicos Carmelitas Descalzos, estara
conformada por comunidades locales bajo la coordinacién del Superior del
convento al que pertenecen y/o del Fraile Delegado por dicho Superior.
*Cada afo se elegira un coordinador por comunidad local que trabajara
mancomunadamente con el Fraile Delegado por el Superior de la
conventualidad respectiva. El nombre del coordinador sera informado al Fraile
Delegado por el Gobierno Provincial y al Presidente del Movimiento, con el fin
de asegurar la comunicacién efectiva y favorecer la comunién fraterna.
*El Fraile Delegado por el Superior local y el coordinador de la comunidad,
propenderan por el cumplimiento de los objetivos especificos y lineas de
accion consignadas en las Instrucciones y Normas.
Integrantes del Movimiento de Laicos Carmelitas Descalzos:
Podran hacer parte del Movimiento de Laicos Carmelitas Descalzos, todas
aquellas personas que:
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6.7.

*Deseen integrarse activamente a una comunidad local, con el deseo de
profundizar en el conocimiento y apropiaciéon del carisma teresiano-
sanjuanista, comprometiéndose a cumplir las Instrucciones y Normas.

*Estén comprometidas en la construccién de una comunidad cristiana como
hogar y taller de la vida espiritual, favoreciendo asi un clima de fraternidad y
crecimiento constante en el Amor de Dios.

*Sean obedientes y disponibles en las tareas asignadas, poniendo al servicio de
la comunidad, los dones y carismas con los cuales han sido dotados por el
Espiritu, y los ministerios que sean necesarios para el crecimiento del
Movimiento y de la Comunidad.

*Sean responsables de la vida de sus hermanos y del acompafiamiento e
integracion de nuevos laicos.

Eleccion de la sede para el Encuentro Nacional de Laicos Carmelitas
Descalzos:

Durante la realizacion del Encuentro Nacional, se elegira la sede del Encuentro
para el afio siguiente por votacién entre las que se hayan postulado. Estas
postulaciones podran ser por comunidad local o ciudad en la que haya varias
comunidades. Cada comunidad local debidamente constituida, tendra un voto.
Serd elegida la sede que obtenga la mayoria simple.

Organigrama

PROVINCIA DE SANTA TERESITA DEL NINO JESUS DE COLOMBIA
GOBIERNO PROVINCIAL

DELEGADO DEL GOBIERNO PROVINCIAL

COORDINACION GENERAL

DELEGADO DEL GOBIERNO PROVINCIAL Y
PRESIDENTE DEL MOVIMIENTO

COMUNIDAD COMUNIDAD COMUNIDAD COMUNIDAD
LOCAL LOCAL LOCAL LOCAL
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7. MODIFICACION DE LAS INSTRUCCIONES Y NORMAS

Las Instrucciones y Normas podran ser modificadas en el Encuentro Nacional de
Laicos Carmelitas Descalzos, previo aviso y estudio de los puntos a modificar, por
cada una de las comunidades. Cada comunidad local debidamente constituida,
tendra un voto. Los cambios seran aprobados por la mayoria simple y entraran en
vigencia inmediatamente.

Ninguna modificacién podra ser contraria a los fines propios de la Orden de
Carmelitas Descalzos de la Provincia de Santa Teresita del Nifio Jests de Colombia.

Oracion del Laico Carmelita Descalzo

Madre y Reina del Carmelo, acompafia a quienes hacemos parte del Movimiento de
Laicos Carmelitas Descalzos y haz que el deseo de vivir nuestro bautismo en fidelidad
y amor a la Iglesia, se consolide en esta familia fundada por Santa Teresa de Jesus.

Ayudanos a construir comunidades fraternas y orantes que fomenten el crecimiento
espiritual y den testimonio de Jesucristo en el servicio amoroso a los hermanos,
edificando asfi el Reino de Dios.

Enséfianos la obediencia como fruto del encuentro con el Sefior para vivir nuestra

vocacion cristiana y carmelitana con la alegria propia de quienes se sienten amados,
salvados y bendecidos.

Amén.



